
No. 地域 活動受入れ先 活動受入れ日時 活動場所 人数 活動内容 持ち物・服装など オリエンテーション 備考

中学生 高校生 大学生 社会人

1 〇 〇 庄原
医療法人社団

聖仁会

通年

９：００～１６：３０
通所介護ひなぎく 2人 利用者との会話、体操、屋外歩行訓練補助等

動きやすい服装

【持参物】上履き、タオル、昼食
活動前の希望日にオリエンテーション

2 〇 〇 〇 〇 庄原
社会福祉法人

相扶会

通年

９：００～１７：００

庄原市デイサービスセンター

相扶園
２人

高齢者の話し相手（傾聴）、レクリエーション

のサポート、入浴後の乾髪等

動きやすい服装

【持参物】上履き、エプロン、三角巾、昼食、

水分

活動前の希望日にオリエンテーション
日数の制限はありません。また、短時

間でも対応可能です。

3 〇 〇 〇 〇 庄原
社会福祉法人

相扶会

通年

９：００～１６：００

庄原市デイサービスセンター

第二相扶園
２人

ご利用者の方とコミュニケーション、水分補給

の補助・片付け、掃除、洗濯、配膳、創作活動

動きやすい服装　※マスクの着用

【持参物】上履き、着替え、エプロン、三角

巾、昼食、水分

活動前の希望日にオリエンテーション

4 〇 〇 〇 〇 庄原
社会福祉法人

相扶会

通年

８：３０～１７：３０

小規模多機能ホーム

本町相扶園
２～３人

利用者ひとりひとりの状況に合わせた関わりや

見守りを行います。話の傾聴、一緒に創作活動

やレクリエーション、食事・お茶の配膳など

動きやすい服装　※マスク着用

【持参物】上履き、着替え、エプロン、三角

巾、昼食、水分

活動初日又は、活動前の希望日にオリ

エンテーション

❖感染症拡大予防のため、受け入れを

お断りする場合があります。

5 〇 〇 庄原
社会福祉法人

長寿会

通年

１０：００～１７：００

ハピネスヒル

指定通所介護事業所
1～2人

利用者との交流、食事・お茶の配膳、レクリ

エーション・余暇活動の補助、施設内の清掃等

動きやすい服装（ボランティアに適した服装）

【持参物】上履き、エプロン、昼食、水分

活動初日又は、事前の電話でも対応可

能。

6 〇 〇 庄原
社会福祉法人

長寿会

通年

１０：００～１７：００

ハピネスタウン

指定通所介護事業所
1～２人

利用者との交流、食事・お茶の配膳、レクリ

エーション・余暇活動の補助、施設内の清掃等

動きやすい服装（ボランティアに適した服装）

【持参物】上履き、エプロン、昼食、水分

活動初日（少し早めに来てください）

又は、事前の電話でも対応可能

❖ボランティア活動の予定前に体調の

悪い方、新型コロナウイス感染者と接

触している可能性のある場合にはご相

7 〇 〇 〇 〇 庄原
社会福祉法人

優輝福祉会

通年

９：３０～１６：００
ゆうしゃいん庄原 ２人

事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、

食器洗い等）、利用者とのコミュニケーショ

ン、行事・イベント等の手伝い

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食

活動初日にオリエンテーション

※２日以上活動可能な方
❖体調の良い方

8 〇 〇 〇 〇 庄原
社会福祉法人

優輝福祉会

通年

９：３０～１６：００
みとう温泉 ２人

事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、

食器洗い等）、利用者とのコミュニケーショ

ン、行事・イベント等の手伝い

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食

活動初日にオリエンテーション

※２日以上活動可能な方
❖体調の良い方

9 〇 〇 〇 〇 東城
社会福祉法人

恵仁会

通年

８：００～１７：３０

介護老人保健施設

こぶしの里
４人 介護助手、高齢者の話し相手、見守り

動きやすい服装

※昼食が出ます
活動前の希望日にオリエンテーション

10 〇 〇 〇 〇 東城
社会福祉法人

東城有栖会

通年

９：００～１７：００
風の街みやびら 2人

夏まつり・イベント等の補助、体験

福祉作業所での作業体験等、通所サービスの体

験

動きやすい服装

【持参物】上履き、昼食代７００円
活動初日にオリエンテーション

11 〇 〇 〇 〇 口和
社会福祉法人

口和福祉会

通年

９：００～１６：００

特別養護老人ホーム

ハートウィング
３人 入居者とのコミュニケーション

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、

水分

活動初日にオリエンテーション

※昼食あり
❖その時々で相談したいと思います。

12 〇 〇 高野

社会福祉法人

庄原市社会福祉協議

会

通年

９：００～１６：３０

通所介護事業所

どんぐり
１人

利用者とのおしゃべり、お茶配膳や消毒の手伝

い、入浴後の整髪ほか

動きやすい服装

【持参物】タオル、上履き、昼食、水分

活動日初日または活動前の希望日にオ

リエンテーション

13 〇 〇 〇 〇 高野
社会福祉法人

東輝会

通年

９：３０～１５：３０

※盆、年末年始を除く

特別養護老人ホーム

故郷-高野
２人

入居者、利用者の見守り、居室の掃除、

レクリエーションなど

動きやすい服装

【持参物】上履き、昼食、水分

活動初日に

オリエンテーション

❖年齢は問いませんが1日に２人まで

の受入れとなります。

14 〇 〇 〇 〇 比和
社会福祉法人

吾妻会

通年

９：００～１６：００

特別養護老人ホーム

吾妻園
２～３人

車いす移動の介助や利用者とのコミュニケー

ション

動きやすい服装　※マスク着用

【持参物】上履き、昼食
オリエンテーションなし

❖感染症が流行していない時期のみ受

入れ可能

15 〇 〇 〇 総領 総領自治振興区

通年

火曜日　９：００～１２：００

金曜日　９：００～１５：００

総領自治振興センター ２～３人 地域住民の集まり場での話し相手等

動きやすい服装

【持参物】昼食

※お茶代１００円

オリエンテーションなし ❖体調の良い方

16 〇 〇 〇 〇 総領
社会福祉法人

優輝福祉会

通年

９：３０～１６：００
ユーシャイン ２人

事業所内での生活支援（洗濯物たたみ、配膳、

食器洗い等）、利用者とのコミュニケーショ

ン、行事・イベント等の手伝い

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食

活動初日にオリエンテーション

※２日以上活動可能な方

中学生 高校生 大学生 社会人

17 〇 〇 庄原
社会福祉法人

翠庄会

通年

９：００～１６：００
かわせみの家 ２人 利用者の見守り、創作活動・余暇活動の補助

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、飲

み物、昼食代５００円

活動前の希望日にオリエンテーション

18 〇 〇 〇 〇 比和

社会福祉法人

庄原市社会福祉協議

会

平日

９：３０～１５：００

※土日祝日はお休みです

共同作業所

ゆめのいえ
２人

利用者の見守りや一緒に作業（裁縫、畑、アル

ミ缶圧縮作業）

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、昼

食

活動初日にオリエンテーション

中学生 高校生 大学生 社会人

19 〇 〇 庄原 医療法人ながえ会
通年

１０：００～１６：００
庄原同仁病院 ２人 レクリエーションの手伝い、患者様の散歩補助

動きやすい服装

【持参物】上履き、昼食
活動初日にオリエンテーション

❖午前・午後のみの受入れも可能で

す。

令和6年度　ボランティア活動「縁紡ぎ」受入れ先　一覧
庄原市社会福祉協議会（庄原市ボランティアセンター）

募集対象

高齢者関係

障がい者関係

医療関係



中学生 高校生 大学生 社会人

20 〇 〇 庄原
株式会社

敷信村農吉

通年

９：００～１７：００
庄原市立庄原保育所 2～3人 保育業務の補助、環境整備

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、水

筒

活動前の希望日にオリエンテーション

21 〇 庄原
庄原市総合サービス

株式会社

７/２２～８/２３

９：００～１３：０0

※平日のみ

三日市保育所 1人
補遺育補助（子どもとのふれあい、雑務など）

環境整備（草取り、掃除など）

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え

飲み物、エプロン、昼食代２８０円

活動前の希望日にオリエンテーション

※保育関係の仕事に興味関心のある方

22 〇 〇 庄原 峰田自治振興区

通年：１５：３０～１８：４５

※木曜日は１４：４５～１８：４５

夏休み：８：４５～１８：４５

峰田小学校

（峰田小学校併設ふれあい広

場）

２人 支援員の補助
動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、昼食
活動初日にオリエンテーション

❖学校行事等により、活動時間が変更

になることがあります。

23 〇 〇 庄原 峰田自治振興区

　　年４回：９：００～１１：００

　　　　①５/２４（金）

　　　　②７/２６（金）

　　　　③１０/１８（金）

　　　　④３/１４（金）

里山公園

※集合場所は峰田自治振興セン

ター

４人 保育所と地域の方とのじゃがいも堀り作業
動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、飲み物
オリエンテーションなし

24 〇 〇 〇 庄原 山内自治振興区
通年（平日）

１５：００～１９：００
山内自治振興センター ２～３人 放課後子ども教室指導者補助

動きやすい服装

【持参物】飲み物
活動初日にオリエンテーション

❖子どもの入室時間、帰宅時間は日に

よって違いますので、活動時間も３０

分前後することがあります。

25 〇 〇 〇 庄原 北自治振興区
８/４

８：３０～１２：００
北自治振興センター ４～５人

水辺教室「水生生物観察会」でのスタッフの手

伝い、子どもの見守り、片付け

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル
オリエンテーションなし

26 〇 〇 庄原 北自治振興区
令和７年　２/２３

１２：００～１７：００
庄原市総合体育館 ４人 庄原市折り紙ヒコーキ大会の補助

動きやすい服装

【持参物】上履き
オリエンテーションなし

27 〇 庄原

社会福祉法人

庄原市社会福祉協議

会

通年：毎週水曜日　※祝日を除く

１０：００～１５：００

サポートホーム

ひなたぼっこ
１人

小学生～高校生の子ども達の活動の見守り、

サポート

動きやすい服装

【持参物】その日の活動内容による

昼食代１００円

活動初日にオリエンテーション

37 〇 西城
庄原市役所

西城支所

①７/３0（火）　１3：3０～１5：００

②８/7（水）　　１３：0０～１5：３０

③８/２０（火） １３：0０～１５：００

④８/２２（木）    ９：００～１２：００

庄原市西城保健福祉センター

しあわせ館
１～３人

「夏休みあそびの教室」

夏休み期間に開催する小学生向けイベント（教

室）の運営補助。（子ども達の見守り、サポー

ト、物の準備や片付けなど）

動きやすい服装

【持参物】タオル

※マスクの着用をお願いします。

④に関しては三角巾、エプロンが必要。

オリエンテーションなし

28 〇 西城

社会福祉法人

庄原市社会福祉協議

会

通年：毎月第１、３月曜日

１０：００～１４：００

※祝日を除く

サポートホーム

ひなたぼっこ
1人

小学生～高校生の子ども達の活動の見守り、

サポート

動きやすい服装

【持参物】その日の活動内容による

昼食代１０0円

活動初日にオリエンテーション

29 〇 〇 〇 東城
社会福祉法人

おぬか尚友会

通年

８：００～１８：００

希望時間で対応可能

幼保連携型認定

小奴可こども園
２人 保育補助、環境美化

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え

昼食代２０0円

活動前の希望日にオリエンテーション ❖健康に留意して参加してください。

30 〇 〇 〇 東城
社会福祉法人

おぬか尚友会

通年：１５：３０～１８：３０

夏休み：８：００～１８：００

希望時間で対応可能

幼保連携型認定

小奴可こども園
2人

児童クラブでの支援員の補助、遊び支援、学習

支援

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え、昼

食

活動前の希望日にオリエンテーション ❖健康に留意して参加してください。

31 〇 〇 高野 上高自治振興区

日にち未定　一日のみ

（７／２５～８／３１）

１０：００～１２：００

上高自治振興区センター １～３人
子ども防災（工作）教室で子どもたちの作業支

援

動きやすい服装

【持参物】飲み物
オリエンテーションなし

32 〇 総領
庄原市総合サービス

株式会社

７/２２～８/２３　※平日のみ

９：００～１２：００
総領保育所 1人

補遺育補助（子どもとのふれあい、雑務など）

環境整備（草取り、掃除など）

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、着替え

飲み物、エプロン

活動前の希望日にオリエンテーション

※保育関係の仕事に興味関心のある方

33 〇 〇 総領 総領自治振興区
夏休み期間：７/２６～８/２８

７：３０～１８：３０
総領自治振興センター ２～４人 放課後子ども教室での子どもたちのお世話

動きやすい服装

【持参物】帽子、タオル、上履き、昼食
オリエンテーションなし

❖活動時間は最長６時間まで（希望の

時間で対応可能）午前２人、午後２人

でも受け入れ可能。

中学生 高校生 大学生 社会人

34 〇 〇 〇 庄原
みんなの食堂

実行委員会

毎月第４土曜日

９：００～１４：００
庄原市保健福祉センター 要相談

地域食堂での調理（カレー）、配膳

絵本の読み聞かせ、レクリエーション

動きやすい服装

【持参物】エプロン、三角巾

※昼食が出ます

オリエンテーションなし

35 〇 〇 庄原
庄原市役所

社会福祉課

８月２１日（水）

８：４０～１４：００
庄原市民会館 ５人

戦没者追悼式並びに平和祈念式典における運営

スタッフ

【服装】式典にふさわしい服装

高校生：制服

大学生：上下黒のスーツ、白いシャツ

※活動時間内に昼食時間は設けてありません。

片付け終了後、解散とします。

オリエンテーションなし

36 〇 庄原

山内自治振興区

（古民家体験施設や

まの家実行委員会）

月に１回

※日にちはその都度、お知らせします。
古民家体験施設やまの家 何人でも 古民家体験活動の補助

動きやすい服装　※保険・食費代３００円

【持参物】水筒、軍手、タオル、帽子、長靴、

マイ皿、はし、スプーン、コップ

活動初日にオリエンテーション

38 〇 〇 〇 口和 口和自治振興区
不定期（平日）２カ月に１回

※希望日に合わせます

庄原市図書館

口和分館
２人 図書館の本の整理 服装の指定なし オリエンテーションなし

39 〇 東城 東城自治振興区 9月29日（日）9：00～16：00 東城自治振興区センター 何人でも

神楽体験行事での運営補助

　神楽を経験（見て・感じて）していただき、

子ども達との交流を楽しんでほしいです！

動きやすい服装

【持参物】飲み物、タオル、帽子、着替え
活動初日にオリエンテーション ※送迎付き（希望者）

子ども関係

その他の活動


